
第六届东江社区内分泌疾病诊治进展学习班邀请函

尊敬的医师/教授：

白衣执甲，肩负山河，近年新冠疫情稳步有序控制，面对新冠我们一直都在努力寻找更

好的防治方案。对于内分泌领域而言同样如此，近几年不断丰富的循证医学证据，推动着内

分泌领域指南及专家共识的更新与完善，让我们在面对疾病时有了更多更好的思路和武器，

为促进内分泌代谢病领域相关知识及前沿进展的交流，加强各学术领域之间的合作，规范与

提升内分泌相关疾病的临床诊疗行为与能力，提升区域及基层相关疾病诊治能力，由州市第

三人民医院心血管医学中心内分泌科主办的国家级继续教育项目（编号2022-03-06-235(国)）

第六届东江社区内分泌疾病诊治进展学习班将于2022年 9月 16-18日在惠州市第三人民医院

东院区行政会议室及惠州市第三人民医院本部 4号楼 2楼会议室举办。

会议将邀请国内及省内各大医院糖尿病、甲状腺等名家大咖共同参与，理论与实操结合，

内容精彩纷呈，热切欢迎各位同道莅临参与研讨，衷心希望通过本次培训班与各位专家进行

广泛、深入地学习交流，促进学术进步、增进彼此友谊，我们将努力为您呈现一场高水平的

学术盛会！

疫情防控要求：本次培训班线上线下同步开展，观众隔位就坐，限制人数。现场参会者

需做好疫情防控，佩戴口罩、测量体温、查验粤康码、行程卡、并提供 48 小时内核酸阴性报

告。

学分授予：全程参会者，会后授予国家级继续教育学分 1类 6分

会议秘书：王素妍 18318911728

9 月 16 日 地点：惠州市第三人民医院东院区（惠州大道）5 楼行政会议室

时间 内容 讲者 主持

09:00-09:10 开场介绍 李桂平

李桂平

09:10-09:50 教学查房与实操：糖尿病足伤口处理及保肢治疗 刘海霞

09:50-10:30 医学营养支持 孙玥

10:30-11:10
混合闭环疗法引领T1DM 血糖管理迈进人工胰腺新

时代
蒿自睿

11:10-11:50
新型降糖药的心血管获益--引导 2 型糖尿病患者心

血管疾病治疗的模式转变
李绪娴

11:50-12:00 小结 李桂平

12:00-15:00 午 休

15:00-15:10 开场介绍 崔丽娟

崔丽娟
15:10-15:50 甲旁亢指南解读 王素妍

15:50-16:30 糖尿病视网膜病变 崔丽娟

16:30-16:50 总结与讨论 崔丽娟

大会议程



9 月 17 日 地点：惠州市第三人民医院东院区（惠州大道）5 楼学术会议室

时间 内容 讲者 主持

09:00-09:10 开场介绍 李桂平

李桂平

09:10-09:50 糖尿病足伤口敷料的应用 杨川

09:50-10:30
后集采时代下的基础-餐时胰岛素治疗方案临床应

用
蔡填

10:30-11:10 从量变到质变——以人为本的糖尿病治疗新理念 孙玥

11:10-11:50 院内外血糖管理与分级诊疗 李桂平

11:50-12:00 总结与讨论 李桂平

12:00-15:00 午 休

15:00-15:10 开场介绍 李绪娴

李绪娴
15:10-15:50 糖尿病肾病的治疗规范 陈立曙

15:50-16:30 中老年糖尿病的综合治疗 李桂平

16:30-16:50 总结与讨论 李绪娴

9 月 18 日 地点：惠州市第三人民医院本部 4 号楼 2 楼会议室

内容 讲者 主持

09:00-09:10 开场介绍 李桂平

李桂平

09:10-09:50 一例甲状腺肿大的病例分享 王素妍

09:50-10:30 甲状腺毒症规范诊疗 刘海霞

10:30-11:10 超声引导下甲状腺细针穿刺技术 蒿自睿

11:10-11:50 甲状腺疾病的消融进展 蔡填

11:50-12:00 总结与讨论 李桂平

12:00-15:00 午 休

15:00-15:10 开场介绍 蒿自睿

蒿自睿
15:10-15:50 从国内外降糖治疗理念变迁看创新药物研发 崔丽娟

15:50-16:30 探究、思考、实践探讨 TIR 的临床应用解析 李绪娴

16:30-16:50 总结与讨论 蒿自睿

惠州市第三人民医院

心血管医学中心内分泌代谢科


